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LUNDI

21 Septembre i 22 Septembre ;"‘5' e+ = 24 Septembre : 25 Septembre

Mardi Veggie __ -3
Betteraves rouges ! b—.- e ea Melon Salade de lentilles

Jambon blanc : Salade verte Penne a la \ Poisson pané
. : : s 50 Bolognaise : :
Purée Risotto au fromage |t ———— - Gratin de potimarron
S—— _ Cookie : -
Compote Raisin e —— : Yaourt fermier
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28 Septembre

Radis beurre

Rougail de saucisse

Riz

Yaourt Fermier

MERCREDI

29 Septembre
Mardi Veggle
Quiche au fromage

Salade verte

Compote et biscuit
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JEUDI
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01 Octobre

Kébab
Salade verte

Creme dessert
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02 Octobre

Carottes rapées

Fruit de saison




LUNDI -

05 Octobre

Saucisson

Boulette d'agneau

Petits pois

Yaourt fermier

MARDI MERCREDI  JEUDI  VENDREDI

06 Octobre = o 08 Octobre 09 Octobre

Mardi Veggie
v Salade de haricots Macédoine de
et S verts : légumes
Pizza Margherita s - -
- = Emincé de porc aux Nuggets de poisson
Salade Verte - . : olives -
- - Purée
Fruit e e Boulgour 2
i ; - | Fromage blanc
Clafoutis au raisin ~ ©
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15 Octobre

16 Octobre

Mardi Veggie
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- Betteraves rouges e

Wrap aux crudités |, Salade verte au dés ~ Croque Monsieur - ' = =4
- a d'emmental < - Calamar ala | j o

Cuisse de poulet 1 - Salade verte Provencale ' 3 g3

Dahl de lentilles et

Flageolet \ Boulgour au paprika - Fondant au chocolat 5 Riz
k fumé : -
Petit Suisse . - Raisin
Fruit i




	Text1: 
	Text2: 21 Septembre



Betteraves rouges
-
Jambon blanc
-
Purée 
-
Compote


	Text3: 22 Septembre


Mardi Veggie


Salade verte
-
Risotto au fromage
-
Raisin

	Text4: 24 Septembre



Melon 
-
Penne à la Bolognaise
-
Cookie

	Text5: 25 Septembre



Salade de lentilles
-
Poisson pané
-
Gratin de potimarron
-
Yaourt fermier
	Text6: 
	Text7: 
	Text8: 28 Septembre



Radis beurre
-
Rougail de saucisse
-
Riz
-
Yaourt Fermier
	Text9: 29 Septembre


Mardi Veggie



Quiche au fromage
-
Salade verte
-
Compote et biscuit






	Text10: 01 Octobre




Kébab
-
Salade verte
-
Crème dessert
	Text11: 02 Octobre




Carottes rapées
-
Pâtes au saumon
-
Fruit de saison




	Text12: 
	Text13: 
	Text14: 05 Octobre




Saucisson
-
Boulette d'agneau
-
Petits pois
-
Yaourt fermier


	Text15: 06 Octobre


Mardi Veggie


Pizza Margherita
-
Salade Verte
-
Fruit
	Text16: 08 Octobre



Salade de haricots verts
-
Émincé de porc aux olives
-
Boulgour
-
Clafoutis au raisin

	Text17: 09 Octobre



Macédoine de légumes
-
Nuggets de poisson 
-
Purée
-
Fromage blanc







	Text18: 
	Text19: 
	Text20: 12 Octobre




Wrap aux crudités
-
Cuisse de poulet
-
Flageolet
-
Petit Suisse
 




	Text21: 13 Octobre


Mardi Veggie

Salade verte au dès d'emmental
-
Dahl de lentilles et Boulgour au paprika fumé
-
Fruit
	Text22: 15 Octobre




Croque Monsieur
-
Salade verte
-
Fondant au chocolat
	Text23: 16 Octobre



Betteraves rouges
-
Calamar à la Provencale
-
Riz
-
Raisin

	Text24: 


